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INFORMACJA DLA RODZICÓW DZIECI UCZĘSZCZAJACYCH DO 

PUNKTU PRZEDSZKOLNEGO PRZY PUBLICZNEJSZKOLE 

PODSTAWOWEJ W ZACHORZOWIE Z SIEDZIBĄ W PSARACH 

RAMOWY ROZKŁAD DNIA 

8.00 – 9.00  schodzenie się dzieci do punktu przedszkolnego, zabawy 

dowolne w kącika zabaw, zabawy logopedyczne, zabawy  

                          ogólnorozwojowe, zabawy aktywizujące, zabawy                         

   integracyjne,  

9.00 – 10.00    zajęcia wychowawczo-dydaktyczne, zajęcia na dywanie 

plus praca przy stolikach w kartach pracy, wykonywanie 

prac plastycznych różnymi technikami – dwa razy 

w tygodniu, 

10.00 – 10.20  czynności porządkowe w sali, sprzątanie i układanie 

zabawek, czynności higieniczne – mycie rączek przed 

obiadem, 

10.20 – 10. 45  obiad 

10.45 – 11.10   odpoczynek poobiedni, chwileczka na bajeczkę ( czytanie 

oraz oglądanie bajek, słuchanie muzyki relaksacyjnej), 

11.10 – 12.10    gry i zabawy dydaktyczne, zajęcia sportowe, zabawy 

podejmowane z własnej inicjatywy, zabawy rozwijające 

umiejętności prospołeczne, zabawy przy muzyce, spacery, 

zabawy na placu zabaw,  

12.10 – 12.40    swobodne zabawy w kącikach zabaw,   

12.40 – 13.00    rozchodzenie się dzieci do domów 

Dwa razy w tygodniu po 1 godz. zegarowej odbywać się będą zajęcia 

z logopedą. 

W ramach realizowanego projektu będą organizowane wycieczki poza 

miejsce zamieszkania oraz spotkania okolicznościowe. 
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